
日 月 火 水 木 金 土
28 29 30 31 1 2 3

14:00～16:00
集中訓練プログラム説明会

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

夏季休館
14:00～16:00

集中訓練プログラム説明会

18 19 20 21 22 23 24

【サポスタート】 【サポスタート】

25 26 27 28 29 30 31
【サポスタート】

【サポスタート】 14:00～16:00
集中訓練プログラム説明会

2019/7/23

＊　プログラムは行徳のみで開催します＜予約制＞ 。前日までにご予約下さい。サテライトは相談のみ実施しています。

10:00～15:30
無料パソコン講座
コース1【4期】

Word/Excel/Powerpoint③

10:00～15:30
無料パソコン講座
コース1【4期】

Word/Excel/Powerpoint④

○ 「サポステ説明会」　　…

○ 無料パソコン講座　　　…

○ 職場見学説明会　　　　…

サポステご利用希望の方はまずこちらの「サポステ説明会」にご参加ください。
 利用の仕方等をご説明しますので、ご理解いただけましたら利用登録をお願いします。
就活や仕事で役立つ初級者向けパソコン講座です。説明会の参加が必要です。
 サポステ未登録の方は、事前に「サポステ説明会」にご参加ください。
様々な業種の職場見学に参加し、働くイメージを持って、不安を解消しましょう。
　　　サポステ未登録の方は、事前に「サポステ説明会」にご参加ください。

11:00～12:00
手作りワーク

市川駅前サテライト
相談日

10:30～12:00
学び直し

休
館

休
館

14:00～15:00
「サポステ説明会」

休
館

山
の
日

振
替
休
日

休
館

休
館

10:30～12:00
学び直し

休
館

14:00～15:00
「サポステ説明会」

14:00～15:30
就職準備グループワーク
「ビジネスマナー基礎編」

14:00～16:00
「パート・アルバイトの
ための就活マニュアル」

14:00～16:00
WORK FIT はじめの一歩

プログラムＡ

11:00～12:00
軽作業①

11:00～12:00
軽作業②

11:00～12:00
手作りワーク

14:00～15:00
「職場見学説明会」

13:00～14:00
「ハローワーク見学」

新浦安駅前サテライト
相談日

いちかわ　☆　うらやす若者サポートステーション

2019年8月　 プログラム　スケジュール　

_/_/_/ 無料セミナー「パート・アルバイトのための就活マニュアル」 _/_/_/

パート、アルバイトの就活、どうすればいい？
今さら聞けない素朴な疑問におこたえします。
楽しみながら知識が身に付くお得なセミナーです！

 8/8(木)　14:00 ～ 16:00　　参加者募集中！

11:00～12:00
「サポステ説明会」

11:00～12:30
手作りワーク

「コラージュ」

市川駅前サテライト
相談日

11:00～12:00
手作りワーク

10:00～15:30
無料パソコン講座
コース1【4期】

Word/Excel/Powerpoint②

市川駅前サテライト
相談日

【事前に予約が必要です】

新浦安駅前サテライト
相談日

10:00～15:30
無料パソコン講座
コース1【4期】

Word/Excel/Powerpoint①


