
ニート・フリーターから次のステップへ

仕事をしておらず 自立を目指したいと考えている15-49歳の方（※）

ニートをやめたいけど
何から始めたらいいの？

お問合せ いちかわ・うらやす若者サポートステーション（運営：NPO法人ニュースタート事務局）

TEL: 047-395-3053（受付時間：火～土曜日10時～17時 ※祝日除く）

〒272-0122 千葉県市川市宝2-10-18 HP: ichiura-saposute.com

厚生労働省委託事業

20代女性
ニート → 物流会社 準社員

ここでしかできない体験ができ、

自分なりの一歩が踏み出せました。

コミュニケーションが苦手…
自信をつけたい…

どんな仕事が
向いているんだろう…

対象

３ヶ月宿泊型

広いリビングや
キッチンが
あります

個室で
ゆっくり

修了生の声 施設はこんなところ

20代男性
ニート → アニメーション制作会社

契約社員
家にいた頃は人生を諦め、全てが他人
事のようでしたが、自分のやりたいこ
とをみつけることができました。

※ 在学中の方は対象外です

第30期

2023年12月4日～2024年3月2日

スポーツ調理体験

職場見学・体験農作業体験 イベント


