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いちかわ・うらやす若者サポートステーション
<お申し�み・お問い�わせ>

1月18日 (�)10月19日 (⼟) 午�2時〜4時

各種セミナーの受�にはいちかわ・うらやす若者サポートステーションの利⽤��が必�です。

◎�⽤保�受�中の�は��活動��になります。

15〜49歳までの��中の�が��です。�しくは電�またはWEBからお問�せください。

コミュニケーション��＜���＞

さん�師���智恵

コミュニケーションに苦⼿�識があると�活にもなかなか踏み�せないもの。
⾃�の良さを発⾒し、⾯�で�えられるように��しましょう�

「サポステマネー講座」

⼀�暮らしのための��や�⽤、あなたはイメージできますか�
��に�る前に知っておきたいお金の基�知識をやさしく�びます。
サポステで、お金にまつわる⼀�を踏み�してみましょう�

10月22日 (�) 午�2時〜3時


