
社会人としてのマナーに不安がある 緊張して何を話して良いかわからない

雑談が苦手で、職場で人間関係つくれるかな…
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マナー編

仕事をする上でコミュニケーションが大事なのはわかっていても、
苦手意識があると就活にもなかなか踏み出せないもの。

まずは、コミュニケーションの基礎講座で、一歩踏み出そう！

厚生労働省委託事業

いちかわ・うらやす若者サポートステーション
TEL.047-395-3053（火曜日～土曜日  10:00 ～ 17:00）
 http://www.ichiura-saposute.com/ 
〒272-0122 千葉県市川市宝 2-10-18

日　時  :  2024. 11/9（土）14時～ 16時
場　所  :  いちかわ・うらやす若者サポートステーション

定　員  :  10名
ポイント
１．どうして、マナーが大事なの？
２．緊張したって笑顔になれる！
３．いろんな挨拶ためしてみよう
４．こんな時、どう言えばいい？
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