
1 8月20日 木

2 8月27日 木

3 9月3日 木

4 9月10日 木

1 4月9日 木 1 5月23日 土

2 4月16日 木 1 9月24日 木 2 5月30日 土

3 4月23日 木 2 10月1日 木

4 4月30日 木 3 10月8日 木

4 10月15日 木 1 9月12日 土

2 9月19日 土

1 5月14日 木

2 5月21日 木

3 5月28日 木

4 6月4日 木

1 6月11日 木

2 6月18日 木 1 4月11日 土

3 6月25日 木 2 4月18日 土 1 7月11日 土

4 7月2日 木 2 7月18日 土

1 6月6日 土

1 7月16日 木 2 6月13日 土

2 7月23日 木

3 7月30日 木

4 8月6日 木 1 8月22日 土

2 8月29日 土

《 受講時間 》
　約3.5時間 × 4回 ＝ 計約14時間

　約3.5時間 × 2回 ＝ 計約  7時間

　約3.5時間 × 2回 ＝ 計約  7時間

　約3.5時間 × 2回 ＝ 計約  7時間

※　開催スケジュール、時間は変更になる場合があります。

  受講希望の方は、まず説明会にご参加ください。　　※予約制

2026年

【  4月】 1日 (水) 【  8月】   5日 (水)
【  5月】 8日 (金) 【  9月】 16日 (水)
【  6月】 3日 (水) 【10月】 21日 (水)
【  7月】 8日 (水)

開催時間 13:00～14:15

※　別途「サポステ説明会」にもご参加ください。(予約制)

「サポステ説明会」の開催日は web サイトまたはお電話でご確認ください。

コース４ 13:00 ～ 16:30

パソコン講座説明会

コース１ 13:00 ～ 16:30

コース２ 13:00 ～ 16:30

コース３ 13:00 ～ 16:30
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コース２

Excelの実務活用

コース４

プログラミング体験

定員　8名
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無料パソコン講座　2026年度　上期　スケジュール

コース１ コース３

Word/Excel/PowerPoint
（ﾜｰﾄﾞ･ｴｸｾﾙ・ﾊﾟﾜｰﾎﾟｲﾝﾄ）

第5期

Access で学ぶデータベース受
講
回
数

定員　8名 定員　8名


