
無料
15歳～49歳までの求職中で無就労の方
各コース 8名
いちかわ・うらやす若者サポートステーション

無料パソコン講座

■ 受講までの流れ
　　1. サポステ説明会

　　2. パソコン講座説明会

　　3. 受講申込書の提出

　　4. 受講可否の通知

いちかわ・うらやす若者サポートステーション厚生労働省委託事業

◆ 事前にサポステ説明会に参加の上、利用登録が必要です。
◆ 在学中の方は原則登録できません。
◆ 開講スケジュール、説明会の日程は裏面をご覧ください。

docomoの3階です！

仕事で使える!

　URL:https://ichiura-saposute.com/ 

就職活動や実際のお仕事で役立つパソコン講座です。
４つのコースを開講しています！

Word/Excel/
PowerPoint

   を活用した資料作成

コース1

初心者からはじめられる
ビジネス文書の基本スキル
を学ぶ講座です。

Excel の実務活用

コース2

学んだことを仕事で活かす
ためのコツやポイントもご
紹介します。

Access で学ぶ
データベース

コース3

データベースを理解するこ
とで、ITに関する基本知識
も身に付きます。

プログラミング体験

コース4

プログラミングのおもしろ
さを体験しつつ、論理的思
考も深まります。

■ 受 講 料
■ 受講資格
■ 定 員 
■ 会 場

13:00～16:30　全4回 13:00～16:30　全2回 13:00～16:30　全2回 13:00～16:30　全2回

〒272-0143　千葉県市川市相之川4-14-12　水野ビル3階

※祝祭日を除く火曜日～土曜日　10:00 ～ 17:00
tel  :  047-711-3820

初心者でも
大丈夫!

☆雇用保険受給の方は、求職活動実績になります☆

※詳細はお問合せください


